
SØR-TRØNDELAG SVØMMEKRETS  
KRETSREKORDER pr. 11.12.2011 

 

HERRER            
Øvelse Navn Klubb Tid      Dato Sted 

50m fri Christian Tronvoll Vestbyen IL 22,74  11.12.11 Reykjavik 

100m fri Christian Tronvoll  Vestbyen IL 52,11 09.12.11 Reykjavik 

200m fri Robert Gjestad  TS&LK 1.54,00 13.01.90  

400m fri Robert Gjestad TS&LK  4.04,49 14.01.90  

800m fri Terje Moxnes TS&LK  8.50,70 15.07.84 Hamar 

1500m fri Terje Moxnes TS&LK 16.01,90 08.03.85  

50m bfly Bjørnar Gaasvik Vestbyen IL 25,08 05.02.06 Trondheim 

100m bfly Robert Gjestad  TS&LK  56,30 00.00.92  

200m bfly Øystein Gaasvik Vestbyen IL         2.05,80 04.03.06 Kristiansand 

50m rygg Erlend Alvestad Vestbyen IL 27,55 25.01.09 Trondheim 

100m rygg Robert Gjestad  TS&LK  59,45 00.00.90  

200m rygg Robert Gjestad TS&LK  2.06,12    07.02.92  

50m bryst  Anders Wold Orkanger IF 29,07 16.11.02  

100m bryst Anders Wold Orkanger IF 1.01,66 12.12.02  

200m bryst Anders Wold Orkanger IF 2.12,23 15.12.02  

100m medley Christoffer T. Hamborg Vestbyen IL 59,58 27.11.11 Trondheim 

200m medley Jørg Aarnes TS&LK    2.09,60 23.02.95  

400m medley Jørg Aarnes TS&LK 4.39,83 07.12.91  

4x50m fri  Vestbyen IL 1.36,47 26.11.11 Trondheim 

4x50m medley  TS&LK  1.47,70 02.03.07 Asker 

4x100m fri  TS&LK  3.36,84 03.03.05 Stavanger 

4x100m medley  TS&LK  3.58,22 19.02.93  

4x200m fri  TS&LK 8.03,47 07.02.87  

 
 

DAMER      
Øvelse Navn Klubb Tid      Dato Sted 

50m fri Elise Strømsvik Vestbyen IL 27.06 20.03.10 Stavanger 

100m fri Merete Fuglem  TS&LK                   58.98 25.11.84  

200m fri Merete Fuglem  TS&LK                2.05.23 26.11.83  

400m fri Brit Wormdal Orkanger IF   4.18.91 19.02.93  

800m fri Brit Wormdal Orkanger IF   8.48.84 21.02.93  

1500m fri Brit Wormdal Orkanger IF 17.47.68 22.06.90 Hamar 

50m bfly Tove F. Haugan TS&LK      28.79 06.07.04 Oslo 

100m bfly Kirsti Nygård TS&LK 1.04.86 08.02.89  

200m bfly Torborg Duesten TS&LK  2.18.57 16.12.83  

50m rygg Kirsti Nygård TS&LK      31.48 08.02.89  

100m rygg Kirsti Nygård  TS&LK                1.04.99 09.02.92  

200m rygg Guro Jørgensen TS&LK      2.24.01 24.02.95  

50m bryst  Henriette Martinsen TS&LK 31,88 27.03.09 Kristiansund 

100m bryst Henriette Martinsen TS&LK 1.08.43 29.03.09 Kristiansund 

200m bryst Henriette Martinsen TS&LK     2.35.15 10.05.09 Bergen 

100m medley Henriette Martinsen TS&LK 1.04.98 03.03.07 Asker 

200m medley Henriette Martinsen TS&LK 2.24.23 20.10.07 Oslo 

400m medley Monica Wold Vestbyen IL 4.59.00 28.04.91  

4x50m fri  TS&LK 1. 51.45 10.11.07 Stavanger 

4x50m medley  TS&LK  2.01,54 26.03.09 Kristiansund 

4x100m fri  TS&LK  4.03.10 18.04.08 Stavanger 

4x100m medley  TS&LK  4.30.55 07.02.92  

4x200m fri  TS&LK      8.39.75 00.01.85  

 


